
 
 

 
 

 

Nultolerantiebeleid Grensoverschrijdend 
Gedrag 

Beste judoka's, leden en betrokkenen, 

Vanuit het Bestuur en Management van Judo Vlaanderen wensen wij nogmaals en 
met klem te benadrukken dat wij geen enkele vorm van grensoverschrijdend gedrag 
dulden binnen onze werking. De veiligheid, het welzijn en het respect voor elke judoka 
en betrokkene staan bij ons centraal. 

Onze sport moet een veilige en inspirerende plek zijn waar iedereen zich gerespecteerd 
en gewaardeerd voelt. 

Wat is Grensoverschrijdend Gedrag? 

Grensoverschrijdend gedrag is elk gedrag dat jou een onveilig gevoel geeft, of dat nu 
fysiek, psychisch of digitaal is. Dit kan variëren van subtiele, herhaalde handelingen tot 
zeer duidelijke feiten. 

Wij nemen elke vorm ernstig, zoals: 

• Fysiek of psychisch geweld: Iemand valt je aan, doet je op een andere manier 
pijn, dreigt ermee, of zet je onder druk om iets te doen dat je niet wilt. Dit kan ook 
door machtsmisbruik (bijvoorbeeld van een leidinggevende of coach) om 
iemand te forceren. 

• Ongewenst seksueel gedrag: Dit gaat van seksuele opmerkingen en ongewenste 
aanrakingen tot het dwingen tot seksuele activiteiten of het vragen om seksuele 
foto’s of filmpjes door te sturen. 

• Pestgedrag en intimidatie: Iemand maakt kwetsende opmerkingen, verspreidt 
beledigende informatie, zet je onder druk, stalkt of chanteert. 

Preventie en Aanpak: Onze Belofte 

Judo Vlaanderen neemt elke melding van grensoverschrijdend gedrag ernstig op. Wij 
zullen al het nodige doen om dit gedrag te voorkomen en, indien het toch voorkomt, 
vastberaden en correct aan te pakken. 

 



 
 

 
 

 

Dit doen we door: 

• Het opleiden van Aanspreekpersonen Integriteit (API's) in elke club, als 
laagdrempelig eerste contactpunt. 

• Het voorzien van gedragscodes en richtlijnen voor iedereen. 
• Het opstarten van een grondig onderzoek bij elke melding, met respect voor de 

privacy en de rechten van alle betrokkenen. 
• Het nemen van passende sancties, conform ons tuchtreglement, tegen daders 

van grensoverschrijdend gedrag. 

Wij roepen iedereen op om alert te zijn en om onmiddellijk contact op te nemen als u 
getuige bent van of slachtoffer bent van grensoverschrijdend gedrag. 

Samen zorgen we voor een veilige judosport. 

Nuttige Contactinformatie 

Aanspreekpersoon Integriteit (API) Judo Vlaanderen: 

• Caroline Jannes 
• E-mail: judo@ethischecommissie.com 
• Telefoon: 0485 63 39 37 

 


